
ZUR BEWEGTEN SPRECHSTUNDE 
Donnerstag, 5. Dezember 2024, 14.00 Uhr

im Turnsaal der Gemeinde Weißpriach

EINLADUNG

Thema: Sanfte Bewegungsübungen
Es wird einen kurzen Vortrag, Anwendungstipps dazu und 
kurze praktische Bewegungsübungen geben!

Ich freue mich über Eure Teilnahme!
Eure Community Nurse Marina Kellner (0676 8260 4433)
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